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RAZIONALE

| probiotici sono microrganismi vivi e
vitali che se somministrati in quantita
adeguate migliorano lo stato di salute
dell'ospite. Data I'ampia disponibilita di
prodotti a base di probiotici sul mercato,
si rende necessario definire i requisiti che
questi prodotti devono avere per essere
utilizzati, le dosi consigliate, e le
caratteristiche di qualita principali che
devono guidare nella scelta dei prodotti.
Altro aspetto interessante riguarda le
differenti attivita dei probiotici da cui
dipendono diversi razionali di utilizzo
che si stanno sviluppando negli ultimi
anni grazie alla sperimentazione ed al
consolidamento di dati clinici.

PROGRAMMA 22 MARZO 2025

9.00
Introduzione
G.DINARDO

9.30

Appropriatezza di impego dei probiotici
in gastroenterologia pediatrica
S.CARDILE

10.10

Confronto di pratica clinica su impiego
dei probiotici in gastroenterologia

S. CARDILE, G. DI NARDO, A. DIAMANTI,
M. MENNINI

10.50
Discussione

11.30
Coffee break

1.45

La Disbiosi intestinale: tricks and tips
nella pratica clinica

A. DIAMANTI

12.25
Discussione

13.00
Light lunch

13.45

Microbiota nei disturbi funzionali
gastrointestinali del bambino

G. DINARDO

14.25

Microbiota nelle allegrie alimentari del
bambino

M. MENNINI

15.10
Discussione finale

16.00
Fine lavori



